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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ИНСТРУКЦИИ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРЕПОДАВАТЕЛЯ
 
1.1. Настоящая инструкция устанавливает требования охраны труда при выполнении должностных обязанностей профессорско-преподавательским составом (ППС) во время пребывания в служебных помещениях, на рабочих местах и на территории ФГБОУ ВО «Удмуртский государственный университет» (далее – университет, УдГУ).
1.2. Инструкция распространяется на следующие должности: профессор, доцент, старший преподаватель, ассистент, преподаватель (далее – преподаватель).
1.3. Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам.
1.4. К самостоятельной работе, допускаются лица, прошедшие и предоставившие:
· периодический медицинский осмотр, не имеющие противопоказаний;
· иммунизацию в установленном порядке; 
· вводный инструктаж по охране труда;
· первичный инструктаж на рабочем месте;
· противопожарный инструктаж (обучение мерам пожарной безопасности);
· обучение по охране труда, в том числе в форме индивидуальной стажировки на рабочем месте и проверку знаний требований охраны труда;
· обучение по оказанию первой помощи;
· инструктаж по электробезопасности с присвоением 1-ой группы по электробезопасности неэлектротехническому персоналу. 
1.5. При работе преподаватель должен:
· знать и соблюдать Трудовой кодекс РФ, Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Устав УдГУ, Правила внутреннего распорядка, приказы, распоряжения ректора и руководителей структурных подразделений; 
· выполнять должностные обязанности, предусмотренные должностной инструкцией, своевременно и точно выполнять распоряжения администрации и непосредственного руководителя;
· бережно относиться к имуществу университета;
· соблюдать требования настоящей инструкции, норм и правил по охране труда и не допускать нарушений требований безопасности труда;
· правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты, согласно веденной в университете инструкции по содержанию и применению средств индивидуальной защиты (СИЗ);
· соблюдать требования и предписания знаков безопасности; 
· проходить обучение по месту работы и проверку знаний требований охраны труда;
· проходить периодический (1 раз в  год) медицинский осмотр; 
· проходить повторный инструктаж по охране труда на рабочем месте не реже 1 раза в 6 месяцев, а при работах, связанных с повышенной опасностью не реже 1 раза в 3 месяца;
· проходить при необходимости внеплановые и целевые инструктажи;
· проходить инструктаж по пожарной безопасности не реже 1 раза в год;
· проходить инструктаж по электробезопасности с присвоением 1-ой группы по электробезопасности неэлектротехническому персоналу не реже 1 раза в год; 
· знать правила поведения при пожаре, места расположения и правила применения первичных средств пожаротушения, правила и пути эвакуации людей при чрезвычайных ситуациях, последовательность действий при проведении практической тренировки по эвакуации людей;
· не допускать на рабочее место посторонних лиц, содержать в чистоте рабочее место, принимать пищу в специально отведенных местах, соблюдать правила личной гигиены;
· знать, что нельзя находиться на рабочем месте в состоянии алкогольного или наркотического опьянения,  потреблять испарительные смеси и использовать устройства, имитирующие курение табака (электронные системы доставки никотина, электронные системы доставки продуктов, не являющих никотином, кальяны, в том числе электронные и иные устройства, имитирующие курение табака), курить;
· применять в процессе работы технические средства обучения по назначению и в соответствии с инструкциями заводов-изготовителей;
· немедленно извещать непосредственного или вышестоящего руководителя о ситуации, угрожающей здоровью обучающихся и (или) работников, о каждом несчастном случае или об ухудшении своего здоровья;
· проходить ежегодное обучение по оказанию первой помощи пострадавшим;
· оказывать первую помощь обучающимся и работникам, пострадавшим при несчастных случаях, согласно инструкции по оказанию первой помощи пострадавшим при несчастных случаях на производстве, знать места хранения аптечки;
· знать номера телефонов для вызова экстренных служб (пожарной охраны, полиции, скорой медицинской помощи -  тел. «01», «02» «03» или по телефону «112» любого сотового оператора) и   срочного информирования непосредственного и вышестоящих руководителей;
· разрабатывать инструкции по охране труда для обучающихся по каждому виду работ (лабораторные, практические и по дисциплинам указанным в учебной нагрузке), пересматривать 1 раз в 5 лет;
· проводить инструктажи по охране труда с обучающимися с оформлением их в журнале соответствующей формы (не реже 1 раза в 6 месяцев) и, по необходимости, внеплановый и целевой инструктажи;
· Не допускать проведение учебных занятий в непредназначенных для этих целей помещениях и не оставлять обучающихся во время проведения занятий без присутствия педагогического работника.
1.6.  В случае необходимости при разовом выполнении преподавателем заданий, не связанных с выполнением должностных обязанностей, руководитель разовых работ обязан провести с преподавателем целевой инструктаж по охране труда. 
1.7. При изменении условий труда на рабочем месте преподавателя, нормативных правовых актов РФ по охране труда или локальных нормативных актов УдГУ по охране труда, а также при несчастном случае или нарушении преподавателем правил безопасности – непосредственный руководитель обязан провести с преподавателем внеплановый инструктаж по охране труда.
1.8. При выполнении работы на преподавателя могут оказывать воздействие следующие опасные и (или) вредные производственные факторы:
Физические опасные и вредные производственные факторы:
· подвижные части производственного оборудования; острые кромки, заусенцы на оборудовании, инструменте, бумаге;
· повышенные уровни различных излучений (тепловые, неионизирующие электромагнитные, ионизирующие и др.);
· недостаточная или повышенная освещенность рабочей зоны;
· повышенная или пониженная температура, подвижность и влажность воздуха;
· опасность поражения электрическим током при работе с электрооборудованием. 
Психофизиологические опасные и вредные производственные факторы:
· физические и нервно-психические перегрузки;
· перенапряжение голосового аппарата и др.
Химические опасные и вредные производственные факторы:
· работа с агрессивными жидкостями (кислоты, щелочи), которые могут причинить химические ожоги кожного покрова при соприкосновении с ними;
· присутствие в воздухе рабочей зоны повышенной концентрации химических веществ (пары, газы и пр.).
1.9.   При передвижении  по территории университета преподаватель должен руководствоваться  правилами  дорожного движения и обязан: ходить по тротуарам и пешеходным дорожкам, наземным либо подземным переходам, а при их отсутствии, допускается хождение по проезжей части, придерживаясь левого края (идти навстречу движущемуся транспорту), безрельсовый транспорт (машины, краны) обходить только сзади. При движении по скользким участкам тротуара (улицы, дороги, обочины) необходимо быть особенно внимательным, осторожным, собранным. 
1.10. Преподаватель несет персональную ответственность за жизнь и здоровье обучающихся во время образовательного процесса.
1.11. Знание и выполнение требований инструкции является должностной обязанностью преподавателя, а их несоблюдение нарушением трудовой дисциплины, что влечет за собой виды ответственности, установленные законодательством РФ (дисциплинарная, материальная, уголовная). 
2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

     2.1. До начала занятий:
· проверить свое рабочее место на  соответствие нормам охраны труда, требованиям 
безопасности и санитарии, а так же  рабочие места в аудитории для обучающихся университета;
· знать пути эвакуации людей при чрезвычайных ситуациях;
· наличие первичных средств пожаротушения;
· знать наличие и место ручного пожарного  извещателя.
2.2. Убедиться в исправности электрооборудования аудитории:
· коммутационные коробки должны быть закрыты крышками, корпуса и крышки выключателей не должны иметь трещин и сколов, а также оголенных контактов;
· при использовании электрооборудования, инструментов, приспособлений проверить их исправность внешним осмотром, наличие защитных средств, отсутствие травмоопасных признаков.
2.3.  В случае неисправности приборов, оборудования,   инвентаря запретить его эксплуатацию, не пытаться самостоятельно устранить неисправность, не приступать к работе (занятию) до исправления неполадок квалифицированными специалистами университета (электриком, инженером и др.).
2.4. Поставить в известность заведующего кафедрой, или соответствующее должностное лицо кафедры (института) о причинах задержки, отмены занятий.
2.5. При проведении лабораторных,  научных  или практических работ с использованием химических, биологических веществ, специальных приборов и оборудования,  не допустимо приступать к работе без средств индивидуальной защиты (где это необходимо). 
2.6. При выполнении лабораторных, практических и других видов работ преподаватель обязан провести инструктаж с обучающимися и проследить за обязательным и правильным использованием СИЗ обучающимися, если есть необходимость их использования.
2.7. Проверить наличие допуска к использованию учебного оборудования, спортивного инвентаря (оформленные акты). 
2.8. Преподаватель должен ознакомить обучающихся с правилами эксплуатации используемого в учебном процессе оборудования, инструментов, приспособлений, обращая особое внимание на охрану труда.

3. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

3.1. Во время проведения занятий преподавателю необходимо разъяснять обучающимся правила поведения обучающегося на занятиях, контролировать соблюдение дисциплины, обеспечить безопасное проведение образовательного процесса. Все виды дополнительных занятий могут проводиться только с разрешения  непосредственного руководителя или соответствующего должностного лица.
3.2. Не допускать прямого попадания в глаза света от проекционных аппаратов при демонстрации работы. Соблюдать требования инструкции по охране труда при использовании технических средств обучения (ТСО).
3.3. Во время занятий должна выполняться только та работа, которая предусмотрена расписанием и должностной инструкцией.
3.4. Количество обучающихся, одновременно выполняющих свои работы в помещениях (лабораториях, спортивных залах), не должно превышать число рабочих мест. Каждый должен заниматься на закреплённом за ним рабочем месте.
3.5.  Все работы должны проводиться в соответствии с безопасными методиками и правилами безопасной работы.
3.6.  Запрещается оставлять обучающихся во время проведения занятий без педагогического работника.

4.  ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1.  Аварийными ситуациями являются:
-  выход   из   строя   системы   отопления   и   водоснабжения,   электроснабжения, вентиляции и другое;
-   возникновение стихийных бедствий, пожара.
- выход из строя электрооборудования, утечка опасных и вредных химических веществ, распространение вредных биологических факторов и другое.
4.2. При обнаружении пожара преподаватель должен действовать согласно действующей  инструкции в университете. «О противопожарном режиме на территории, в зданиях и сооружениях университета»
4.3. Немедленно сообщить об этом непосредственному руководителю и в пожарную охрану по телефону ГТС – 01, или по сотовому телефону - 112, при этом необходимо назвать:
· адрес;
· место возникновения пожара;
· сообщить свою фамилию и номер телефона, с которого сделано сообщение;
· при наличии автоматической пожарной сигнализации задействовать систему оповещения людей при пожаре, нажать кнопку ручного пожарного извещателя; 
·  оповестить окриком «Пожар» окружающих людей, организовать эвакуацию обучающихся, действуя согласно инструкциям по пожарной безопасности и планам эвакуации, сообщить администрации, отключить электрооборудование от электросети, по возможности приступить к тушению пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения, если это не представляет угрозы для здоровья или жизни.
4.4. При общем сигнале опасности без паники вывести обучающихся и выйти из помещения, (здания).
· знать способ обращения с огнетушителем.
· Порядок приведения в действие огнетушителя: Огнетушитель порошковый ОП-5, ОП-2. Для приведения огнетушителя в действие необходимо выдернуть чеку и нажать на рычаг пистолета  и направить струю порошка на очаг пожара. Время работы ОП-5 - 16 сек, ОП-2 -  9 сек. Температурный режим от – 40С° -  +50С°.         
· Порядок приведения в действие огнетушителя: Углекислотный ОУ-5, ОУ-2. Поднести к месту пожара, придать раструбу горизонтальное положение (во время работы нельзя брать раструб голыми руками во избежание обморожения), повернуть вентиль до упора (при рычажном запорном устройстве нажать на рычаг) и направить струю снегообразной массы на очаг горения. Время работы ОУ-2  - 6 сек, ОУ-5  - 8 сек.  Температурный режим от – 20С° -  +50С°.
4.5.   При  прочих  аварийных  ситуациях  (поломка   систем    водоснабжения, канализации,   отопления,   вентиляции  и  др.),  препятствующих   проведению  занятий, прекратить   занятия   и   сообщить об  этом  вышестоящему   руководителю.   Вывести обучающихся из опасной зоны (при необходимости). Принять участие в ликвидации создавшейся аварийной ситуации. Не приступать к работе до полного устранения аварийной ситуации.
4.6. При несчастных случаях  немедленно оказать пострадавшему первую помощь, сообщить об этом администрации университета, при необходимости отправить пострадавшего в сопровождении в ближайшее лечебное учреждение или вызвать скорую помощь на место происшествия.
4.7.  В ситуациях, угрожающих жизни и здоровью - покинуть опасный участок.

5.  ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

5.1. После занятий внимательно осмотреть помещение. Убедиться, что все обучающиеся привели в порядок рабочие места, средства индивидуальной защиты и покинули аудиторию (лабораторию, спортзал).
5.2. Привести в порядок преподавателю своё рабочее место. Убрать применяемые в работе документацию, методические пособия, демонстрационный материал, химические вещества, биологический материал, приборы, средства индивидуальной защиты и т.д. в установленное место.
5.3.  Если при проведении занятий в течение дня педагогический работник заметил какие-либо нарушения по охране труда, обязательно сообщить о них заведующему кафедрой.
5.4.  Преподаватель должен:
· выключить все демонстрационные и электронагревательные приборы;
· отключить оборудование от источников питания;
· закрыть окна, выключить свет;
· закрыть помещение, аудиторию (лабораторию, спортзал);
· ключи от помещений аудитории (лаборатории, спортзала) полученные на вахтах объектов, по окончанию рабочего (учебного) времени  сдать обратно. Согласно инструкции о пропускном и внутриобъектовом режиме в «УдГУ».
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